
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
「Enjoy!

ス
ポ
ー
ツ
!!
」 

 
 
 
 

昭
島
市
体
育
指
導
委
員
会 

 
 
 
 
 
 

会
長 

柳 

井 

寿
美
江 

 

昭
島
市
体
育
指
導
委
員(

以
下
体
指)

だ
よ
り

「Enjoy!

ス
ポ
ー
ツ
!!
」
は
、
体
指
の
活
動
内

容
や
、ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
行
事
の
お
知
ら
せ
、

結
果
報
告
な
ど
を
よ
り
多
く
の
市
民
の
み
な
さ

ん
に「
知
ら
せ
た
い
。知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。」

と
い
う
、
私
た
ち
体
指
の
思
い
か
ら
創
刊
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

 

昭
和
36
年
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
法
に
よ
り
、
昭

島
市
に
体
指
が
誕
生
し
て
44
年
。
市
教
育
委
員

会
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
の
協
力
を
い
た
だ
き
、
永

年
の
念
願
で
し
た
体
指
か
ら
市
民
の
皆
さ
ん
へ

情
報
発
信
す
る
第
一
歩
を
踏
み
出
せ
た
こ
と
を

う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。 

体
育
指
導
委
員
会
は
今
年
も
18
名
全
員
で

市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
た
め
、
活
発
に
活
動

し
て
い
き
ま
す
。
今
期
か
ら
女
性
が
増
え
て
、

体
指
が
誕
生
し
て
以
降
初
め
て
男
女
９
人
ず
つ

の
同
数
と
な
り
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
は
明
る
く

元
気
な
仲
間
で
す
。 

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
楽
し
く
体
を
動

か
し
、
健
康
な
体
づ
く
り
、
良
い
仲
間
づ
く
り

に
力
を
注
い
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の

た
め
に
も
体
指
の
一
人
ひ
と
り
が
市
民
に
と
っ

て
身
近
な
存
在
に
な
れ
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
。 

 

誕
生
し
た
ば
か
り
の
「Enjoy!

ス
ポ
ー
ツ

!!
」
が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
方
々
の
お
役
に
立

つ
よ
う
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

       

Ａ
．「
体
指
」
は
体
育
指
導
委
員
の
略
式
名
称
で

す
。
昭
島
市
の
体
育
指
導
委
員
は
ス
ポ
ー
ツ
振

興
法
に
基
づ
い
て
昭
島
市
教
育
委
員
会
が
各
小

学
校
地
区
に
18
名
の
委
員
を
委
嘱
し
て
い
ま

す
。
任
期
は
１
期
２
年
で
す
。
今
期
は
平
成
16

年
４
月
か
ら
平
成
18
年
３
月
ま
で
の
任
期
と

な
り
ま
す
。 

 

体
育
指
導
委
員
の
役
割
は
、
地
域
の
ス
ポ
ー

ツ
に
関
す
る
行
事
な
ど
に
関
し
協
力
す
る
こ
と

や
、
市
民
に
対
し
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
の
理
解

を
深
め
る
こ
と
な
ど
で
す
。 

 

ま
た
、
体
育
指
導
委
員
18
名
は
「
体
育
指
導

委
員
会
」
を
つ
く
り
、
連
携
を
と
り
な
が
ら
全

員
で
力
を
あ
わ
せ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
各
委

員
は
３
つ
の
小
委
員
会
の
い
ず
れ
か
に
所
属
し
、

教
育
委
員
会
主
催
の
各
種
事
業
の
企
画
・
運
営

や
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
勉
強
を
行
っ
て
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
各
地
域
の
事
業
に
も
参
画
し

て
い
ま
す
。 

 

体
育
指
導
委
員
は
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
と
行

政
と
の
潤
滑
油
と
し
て
、
地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
活
躍
し
ま
す
。 

  

※ 

①
好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
②
血
液
型
・
星
座 

    
 

『
楽
し
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
』 

 
 
 
 
 
 
 
 

委
員
長 

小 

林 
 

登 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
成
隣
小
・
４
期
目
） 

 
 

①
野
球 

 
 
 
 
 
 
 

②
AB
型
・
さ
そ
り
座 

 
最
近
は
町
の
中
で
も
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て

い
る
人
た
ち
を
見
か
け
る
事
が
多
く
な
り
ま
し

た
。
市
民
も
健
康
維
持
、
運
動
不
足
に
手
軽
に

で
き
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
取
り
入
れ
て
い
る
よ

う
で
す
ね
！ 

そ
れ
で
は
私
た
ち
『
歩
け
歩
け
運
動
委
員
会

（
以
下
歩
け
委
員
会
）』の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

委
員
会
は
８
名
で
年
に
２
回
（
５
月
・
11
月
）

実
施
し
て
い
る
「
市
民
健
康
づ
く
り
歩
け
歩
け

運
動
」
の
企
画
を
し
て
い
ま
す
。 

 

歩
け
運
動
の
コ
ー
ス
を
決
め
る
た
め
に
、
歩

け
委
員
会
は
ど
の
方
面
に
す
る
か
、
ど
の
地
域

に
す
る
か
を
検
討
し
ま
す
。
次
に
地
図
で
大
体

の
コ
ー
ス
を
作
り
、
一
回
目
の
実
踏
を
数
人
で

行
い
、
収
集
し
た
資
料
を
体
指
の
定
例
会
で
発

表
し
、
二
回
目
は
体
指
全
員
と
事
務
局
と
で
実

踏
し
ま
す
。
そ
の
時
は
距
離
計
を
使
い
、
正
確

に
歩
行
距
離
を
測
定
し
ま
す
。
そ
の
後
広
報
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
そ
し
て
歩
け
運
動
の
当
日

に
近
い
日
曜
日
に
数
名
で
最
後
の
実
踏
を
行
い
、

本
番
を
待
ち
ま
す
。 

 

市
民
の
皆
さ
ん
が
快
適
に
そ
し
て
楽
し
く

「
歩
け
歩
け
運
動
」
が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
市
民
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

   

歩
け
歩
け
運
動
委
員
会
委
員
紹
介 

  
 
 
 
 
 
 
 

梅 

本 

栄 

一 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
東
小
・
４
期
目
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

①
山
登
り 

 
 
 
 
 
 
 
 

②
Ｏ
型
・
お
と
め
座 

 

棚 

田 

昭 

一 

（
富
士
見
丘
小
・
１
期
目
） 

①
ラ
ン
ニ
ン
グ 

 

②
Ｂ
型
・
し
し
座 

 
 
 
 
 
 
 
 

齋 

藤 

礼 

子 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
玉
川
小
・
１
期
目
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

①
体
操 

 
 
 
 
 
 
 
 

②
Ａ
型
・
い
て
座 

 

土 

屋 
 

徹 

（
つ
つ
じ
が
丘
北
小
・
５
期
目

） 

①
ハ
イ
キ
ン
グ 

 

②
Ａ
型
・
ふ
た
ご
座 

 
 
 
 
 
 
 
 

野 

武 

洋 

子 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
光
華
小
・
２
期
目
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

①
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル 

 
 
 
 
 
 
 
 

②
AB
型
・
お
と
め
座 

  

矢 

澤 

敏 

臣 

 

（
拝
島
第
三
小
・
１
期
目
） 

①
ラ
ン
ニ
ン
グ 

②
Ａ
型
・
し
し
座 

 
 
 
 
 
 
 
 

廣 

光 

梅 

子 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
拝
島
第
四
小
・
１
期
目
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

①
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル 

 
 
 
 
 
 
 
 

②
Ｏ
型
・
お
ひ
つ
じ
座 

 

  

 
 

『
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
』 

 
 
 
 
 
 
 

委
員
長 

甲 

原 

正 

則 

 
 
 
 
 
 
 

（
つ
つ
じ
が
丘
南
小
・
５
期
目

） 

 
 
 
 
 
 
 
 

①
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド 

 
 
 
 
 
 
 
 

②
Ｂ
型
・
や
ぎ
座 

 

ス
ポ
ー
ツ
教
室
委
員
会
で
は
、
毎
年
実
施
し

て
い
る
「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室
」
の
企
画
・

運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
昨
年
に
引

き
続
い
て
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
を
取

り
上
げ
ま
し
た
。 

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
は 

１
９
６
９

年
（
昭
和
44
年
）
に
埼
玉
県
川
口
市
在
住
の
野

島
孝
重
さ
ん
が
考
案
し
た
、
狭
い
場
所
で
楽
し

め
る
、ゴ
ル
フ
を
ミ
ニ
化
し
た
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

具
体
的
に
は
、
合
成
樹
脂
の
羽
根
付
き
ボ
ー
ル

（
シ
ャ
ト
ル
ボ
ー
ル
）
を
ゴ
ル
フ
用
ウ
ェ
ジ
ク

ラ
ブ
か
専
用
ク
ラ
ブ
の
一
本
を
使
用
し
て
ホ
ー

ル
（
パ
ラ
ソ
ル
を
逆
さ
に
し
た
形
状
）
に
入
れ

る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
打
つ
動
作
は
ゴ
ル
フ
と
同

じ
で
す
が
、
ボ
ー
ル
は
必
ず
マ
ッ
ト
上
に
セ
ッ

ト
を
し
た
後
に
ス
ゥ
イ
ン
グ
す
る
こ
と
で
す
。 

ま
た
競
技
は
、
ホ
ー
ル
毎
に
区
分
さ
れ
た
シ

ョ
ー
ト
・
ミ
ド
ル
・
ロ
ン
グ
ホ
ー
ル
が
あ
り
、
18

ホ
ー
ル
、
パ
ー
72
を
基
準
に
設
置
さ
れ
ま
す
。

従
っ
て
ゴ
ル
フ
プ
レ
ー
の
経
験
を
持
っ
て
い
る

人
は
容
易
に
受
け
入
れ
ら
れ
、
す
ぐ
に
楽
し
む

事
が
で
き
ま
す
。 

醍
醐
味
は
ボ
ー
ル
を
よ
り
遠
く
へ
飛
ば
す
爽

快
感
や
、
狙
っ
た
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
正
確
に
落
と

す
こ
と
で
す
。ホ
ー
ル
に
入
れ
る
と
き
の｢

ふ
わ

り｣

と
高
く
打
ち
上
げ
る
技
術
も
要
求
さ
れ
ま

す
が
、
初
心
者
の
人
も
練
習
す
る
と
す
ぐ
に
コ

ー
ス
を
廻
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
何
と
言
っ

て
も
戸
外
で
新
鮮
な
風
を
感
じ
な
が
ら
、
誰
で

も
で
き
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
で
す
の
で
、
是
非
み

な
さ
ん
も
一
度
体
験
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。 

  

ス
ポ
ー
ツ
教
室
委
員
会
委
員
紹
介 

 
 
 
 
 
 
 
 

小 

峰 
 

隆 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
共
成
小
・
３
期
目
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

①
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

②
Ｏ
型
・
さ
そ
り
座 

 

奥 

秋 

千
代
子 

 

（
中
神
小
地
区
・
１
期
目
） 

①
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

②
AB
型
・
ふ
た
ご
座 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

和 

田 

幸 

子 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
田
中
小
・
１
期
目
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

①
ス
キ
ー 

 
 
 
 
 
 
 
 

②
Ｂ
型
・
さ
そ
り
座 

 

私 

市 

知
恵
子 

 

（
拝
島
第
一
小
・
２
期
目
） 

①
バ
ド
ミ
ン
ト
ン 

②
Ｏ
型
・
お
う
し
座 

        
 

『
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
』 

 
 
 
 
 
 
 

委
員
長 

石 

川 

英 

次 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
玉
川
小
・
３
期
目
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

①
走
る
こ
と 

 
 
 
 
 
 
 
 

②
Ａ
型
・
お
う
し
座 

 

地
域
ク
ラ
ブ
委
員
会
は
、
昨
年
度
ま
で
あ
っ

た
学
校
開
放
委
員
会
に
変
わ
り
、
５
名
の
委
員

に
よ
り
今
年
度
設
立
さ
れ
ま
し
た
。 

 

少
子
高
齢
化
が
急
速
に
進
む
な
か
、
ス
ポ
ー

ツ
を
通
じ
て
、
健
康
づ
く
り
、
生
き
が
い
づ
く

り
を
図
ろ
う
と
文
部
科
学
省
が
す
す
め
て
い
る

「
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」
と
は
、
ど

の
よ
う
な
ク
ラ
ブ
な
の
か
を
調
査
・
研
究
す
る

こ
と
が
目
的
で
す
。 

 

い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も
・
だ
れ
で
も
・
い
つ

ま
で
も
、
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
身
近
な
学
校
開
放
施
設
や
公
共
ス
ポ
ー

ツ
施
設
を
拠
点
と
し
て
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者

ま
で
、
全
て
の
ス
ポ
ー
ツ
を
愛
好
す
る
人
々
が

参
加
で
き
る
も
の
が
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と

考
え
ま
す
。 

 

昭
島
市
に
お
け
る
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の

設
立
に
向
け
た
、
各
種
資
料
の
収
集
、
講
師
を

招
い
て
の
勉
強
会
、
す
で
に
活
動
を
行
っ
て
い

る
地
域
ク
ラ
ブ
の
視
察
等
の
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。 

 

地
域
ク
ラ
ブ
委
員
会
委
員
紹
介 

 
 
 
 
 
 
 
 

栁 
 

賢 

司 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
武
蔵
野
小
・
５
期
目
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

①
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

 
 
 
 
 
 
 
 

②
Ｏ
型 

い
て
座 

 

柳 

井 

寿
美
江 

（
つ
つ
じ
が
丘
南
小
・
６
期
目

） 

①
ゴ
ル
フ 

②
Ａ
型
・
や
ぎ
座 

 
 
 
 
 
 
 
 

山 

﨑 

幸 

子 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
拝
島
第
一
小
・
１
期
目
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

①
器
械
体
操 

 
 
 
 
 
 
 
 

②
Ｂ
型
・
お
う
し
座 

 

上 

見 

好 

子 

 

（
拝
島
第
二
小
・
２
期
目
） 

①
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

②
Ｂ
型
・
お
ひ
つ
じ
座 

 


