
「
歩

け

歩

け

委

員

会

の

紹

介
」 

委
員
長 

田
副 

彰
三 

 
 

市
民
健
康
づ
く
り
歩
け
歩
け
運
動

は
昭
島
市
教
育
委
員
会
が
主
催
し
、

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
指
導
す
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
春
と
秋
の
２
回
行
い
、

コ
ー
ス
は
そ
の
地
域
の
歴
史
を
物
語

る
も
の
や
、
美
し
い
景
観
や
街
並
み

を
巡
り
、
単
に
歩
く
だ
け
で
な
く
、

街
の
歴
史
な
ど
を
知
っ
て
も
ら
え
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

市
民
健
康
づ
く
り
歩
け
歩
け
運
動

は
、
こ
こ
２
回
ほ
ど

1 0 0
人
を
超
え
る

参
加
が
あ
り
、
と
て
も
感
謝
し
て
い

ま
す
。 

 

こ
の
市
民
歩
け
歩
け
運
動
は
こ
れ

ま
で

1 2 6
回
行
わ
れ
、
多
摩
地
域
の
い

ろ
い
ろ
な
コ
ー
ス
を
歩
い
て
き
ま
し

た
。
コ
ー
ス
に
は
一
度
歩
い
た
所
も

一
部
含
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
今
後
は

歩
い
た
こ
と
の
な
い
コ
ー
ス
や
、
こ

れ
ま
で
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
コ

ー
ス
な
ど
を
織
り
ま
ぜ
な
が
ら
、
変

化
の
あ
る
コ
ー
ス
選
び
に
努
め
た
い

と
思
い
ま
す
。
い
ず
れ
に
し
ろ
、
山

コ
ー
ス
、
丘
陵
コ
ー
ス
、
街
中
コ
ー

ス
な
ど
、
よ
り
多
く
の
市
民
に
楽
し

み
、
満
足
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
努

力
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

「
ス
ポ
ー
ツ
教
室
委
員
会
の
紹
介
」 

 
 

 
 

委
員
長 

薗
田 

有
司 

 

 

昭
島
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
に

は
三
つ
の
委
員
会
が
あ
り
、
そ
の
中

の
一
つ
が
『
ス
ポ
ー
ツ
教
室
委
員
会
』

で
す
。
主
な
事
業
と
し
て
は
①
ニ
ュ

ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室
に
関
す
る
こ
と
②

市
民
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
関
す
る
こ
と

③
障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
に
関
す

る
こ
と
が
、
三
本
柱
と
し
て
掲
げ
ら

れ
て
い
ま
す
。 

 

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
紹
介
で
は
、

長
年
に
わ
た
り
イ
ン
ド
ア
ペ
タ
ン
ク

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
市
民
や
自
治

会
を
対
象
と
し
た
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で

も
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
種
目
で
す
。

今
後
は
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て

「
ク
ッ
ブ
」
と
い
う
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

生
ま
れ
の
ス
ポ
ー
ツ
を
推
進
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。 

        

「
広

報

委

員

会

の

紹

介
」 

委
員
長 

川
口 

弘
一 

 

広
報
委
員
会
の
役
割
や
、
活
動
内

容
は
、
①
市
民
に
対
す
る
広
報
に
関

す
る
こ
と
②
Ｅ
ｎ
ｊ
ｏ
ｙ
！
ス
ポ
ー

ツ

！ ！
の

発

行

に

関

す

る

こ

と

③

委

員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
関
す
る
こ

と
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

そ
こ
で
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の

役
割
や
使
命
を
広
く
市
民
に
知
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
市
の
行
事
を
は

じ
め
、
地
域
や
小
学
校
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
を
通
じ
、
情
報
提
供
や
出
前
教

室
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
市
民
や
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
の
活
動
な
ど
を
織
り
込
ん
だ
広
報

誌
と
し
て
、
Ｅ
ｎ
ｊ
ｏ
ｙ
！
ス
ポ
ー

ツ

！ ！
を
、
年
２
回
発
行
（
Ａ
４
版
・

４
ペ
ー
ジ
・
９
月
及
び
３
月
発
行
）

し
て
い
ま
す
。 

 

な
お
、
活
動
の
一
環
と
し
て
、
８

月
の
定
例
会
後
に
文
章
の
作
成
に
伴

う
用
語
の
勉
強
会
を
行
い
、
正
し
い

用
語
の
使
い
方
を
学
ん
で
も
ら
い
ま

し
た
。 

 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
つ
い
て
は
、
で

き
る
だ
け
新
し
い
情
報
を
掲
載
で
き

る
よ
う
に
努
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

平
成

28
年
度
上
半
期
の
主
な
活
動 

5
月
◎

第
126
回
歩
け
歩
け
運
動
（
飯
能
市
） 

○
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
（
旧
つ
南
小
ほ
か
） 

6
月
○
親
子
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー
（
東
小
） 

△
都
推
協
第
８
ブ
ロ
ッ
ク
研
修
会 

 
 

 
(

武
蔵
村
山
市
総

合
体
育
館)

 

△
関
東
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
研
究
大
会 

 
 

 
(

山
梨
県
河
口
湖)

 

7
月
△
ニ
ュ

ー
ス
ポ
ー

ツ

研
修
会 

(

青
梅
市
総
合

体
育
館)

 

8
月
○

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
教
室 

(

多
摩
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー)

 

9
月
○

市

民

体

育

大

会

開

会

式 

◎
都
推
協
第
８
ブ
ロ
ッ
ク
研
修
会 

 
 

 
(

昭
島
市)

 

○
い
き
い
き
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

 

  

◎
＝
企
画
運
営 

○
＝
役
員
等
協
力 

 

△
＝
参
加 

 

※

都
推
協
＝
東
京
都
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会 

 

編
集
後
記 

 
 

 

第

62
回

昭

島

市

民

体

育

大

会

の

開

会

式

が

９

月

４

日

、

Ｋ

Ｏ

Ｔ

Ｏ

Ｒ

Ｉ

ホ

ー

ル

（

市

民

会

館

）

大

ホ

ー

ル

で

行

わ

れ

た

。

日

ご

ろ

の

練

習

の

成

果

を

い

か

ん

な

く

発

揮

さ

れ
る
こ
と
を
祈
念
し
た
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

編
集
委
員
＝
川
口
・
石
川
・
和
田

岡
川
・
松
尾
・
牧 


