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の場所で配布しています 

今後の新型コロナウイルス感染状況によって、対応が変わる場合があります。 

コロナに負けるな！夏休みわくわく体験教室 

小学生向けの夏休みわくわく体験教室を楽しん

でみませんか。 

８月２日（月）～ 8 月11 日（水）までに電話

又は窓口にてお申し込みください。 

複数の催しに申し込むことができますが、家族

以外の方（友人など）が代理で申し込むことはで

きませんのでご了承ください。 

 

◇日 時 ８月19 日（木）午前10 時～正午 

◇会 場 学習会議室 

◇対 象 小学３～６年生（保護者の同伴可） 

◇講 師 小原 茂巳（明星大学講師） 

◇定 員 15 人（多数抽選） 

◇内 容 〇〇は電気を通す？通さない？など、みんな

で予想し、話し合ってステキ発見をしよう！

大学の先生が贈るエンジョイ科学教室。 

◇参加費 無料 

 

◇日 時 8 月20 日（金）午前10 時～正午 

又は午後１時30 分～３時30 分 

◇会 場 学習会議室 

◇対 象 小学生（小学３年生以下保護者の同伴可） 

◇講 師 青沼 厳（花火師）ほか 

◇定 員 各回15 人（多数抽選） 

◇内 容 本物の火薬を和紙で包み、世界で一つだけ

の線香花火を作ります。また、原料・製造工

程・歴史などを映像で学びます。 

◇材料費 1,100 円 

※線香花火づくりは、午前・午後いずれかの 

申し込みとなります。 

 

◇日 時 ８月21 日（土）午前10 時～正午 

◇会 場 実習室 

◇対 象 小学生（小学３年生以下は保護者同伴） 

◇講 師 足立 潤子（手作り石鹸教室 「LOVE＆HATE」講師） 

◇定 員 ８人（多数抽選） 

◇内 容 本物そっくりのカラフルで可愛らしいアイスキ

ャンディーのようなせっけんを作ります。 

◇材料費 1,000 円 

編集・発行 昭島市公民館 
昭島市つつじが丘３－７－７ 
042-544-1407 ・ 546-9656 （FAX） （火曜日休館） 
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市内で活動しているシニアグループ（概ね 60 歳以上の方

で構成）が、日ごろの学習や文化活動の成果を発表する場で

す。今年度は、公民館まつりと合同で開催します。 

◆日  程 令和４年３月５日（土）または ６日（日） 

     ※公民館まつりは、３月４日（金）～６日（日） 

◆会  場 公民館 

◆募集団体 小ホール発表を行う団体、10団体程度 

◆申  込 ９月12日（日）までに公民館へ 

※９月17日(金)に第１回実行委員会を開催いたします。 

必ずご参加ください。 

＜カルガモの親子がやってきました＞ 

 ７月 10 日頃から、公民館前の池にカルガモの親子が住み着いていま

す。小さな子ガモが９羽、親ガモの後を追って泳いでいる姿はとても可

愛らしく、連日ギャラリーが絶えませんでした。今後この親子は、より

生活しやすい場所に引っ越しをすることが予想されます。元気に成長し

て、みんなで引っ越ししていく姿を見られるのがとても楽しみですね。 

 公民館は来年で開館40周年を迎えます。 

これを記念し、令和４年度に40周年記念事業を実施する予

定です。 

この事業を公民館と一緒に企画し、運営してくださる方を

募集しています。 

◆申 込 ８月４日（水）～９月４日（土）までに公民館へ 

※第１回実行委員会は、９月24日（金）を予定しています。 

公民館開館 40 周年記念 

事業企画実行委員を募集 

昭島市民大学公開講座 

高齢社会を安心して過ごすために 
 福祉について介護保険制度や公的年金制度などの現状、

地域を支えるボランティア活動などの課題、いつまでも元

気でいるための健康づくりなどの取り組み方を学びます。 

日 時 
内 容 

講 師 

８／28（土） 
福祉ってなあに？ 

大串 隆吉（東京都立大学 名誉教授） 

９／４（土） 
もっと知りたい介護保険制度！ 

長谷 憲明（関西国際大学 客員教授） 

９／11（土） 
正しく知ろう公的年金制度！ 

山口 良司（生命保険文化センター 専任講師） 

９／18（土） 
公助、共助、自助って？ 

大島 隆代(早稲田大学 准教授) 

９／25（土） 

健康寿命を延ばすには（フレイル予防） 

田中 友規(東京大学 高齢社会 総合研 

 究機構 特任研究員) 

◆時 間 午後２時～４時 

◆会 場 公民館 学習会議室（３階） 

◆対 象 市内在住・在勤・在学の方 

◆企画・運営 福九輪会（第９期市民大学修了グループ） 

◆定 員 25名（多数抽選） 

◆参加費 無料 

◆申 込 ８月４日（水）～８月15日（日）までに 

公民館へ 

自主市民講座 

初心者 マジック 講座 
 マジックに興味のある方、体験してみたい方を対象にした

入門講座です。トランプ、新聞紙、ロープなど身近なものを

使った多様なマジックを学びます。 

日 時 内 容 

９／９（木） 
マジック演技鑑賞・マジックについてのお話・

マジックの体験①（トランプ） 

９／16（木） 
マジック演技鑑賞・マジックの体験②（ボール

ペン、新聞紙） 

９／30（木） マジック演技鑑賞・マジックの体験③（シルク） 

10／７（木） 
マジック演技鑑賞・マジックの体験④（割りば

し、ロープ） 

◆時 間 午前10時～正午 

◆会 場 公民館 学習会議室（３階） 

◆対 象 市内在住・在勤・在学の方 

◆講 師 宮崎 岳（プロマジシャン）ほか 

◆企画・運営 昭島マジッククラブ 

◆定 員 20名（多数抽選） 

◆参加費 2,400円（全４回のマジック用品代を含む） 

◆持ち物 事務用品（ハサミ、カッター、スティックのり、

セロテープ）等 ＊別途お知らせします 

◆申 込 ８月４日（水）～８月21日（土）までに 

公民館へ 

※内容が変更になる場合があります。 
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「コロナで学んだこと」                      公民館運営審議会委員  菅原 文夫                   

 

  世界中の人類が体験したことのない、未曽有の災害「新型コロナウイルス」の猛威に私たちが学んだことはいったい何だっ

たのでしょうか？ 

2021年７月23日現在、世界の感染者数は、感染者191,773,590人 死者4,127,963人であり、日本国内での感染者数は、

感染者862,328 人 死者 15,116 人です。コロナ流行により、ライフスタイルや働き方などの急激な変化を余儀なくされまし

た。このような急激な変化は、コロナが流行しなくても数年後には現実化したであろうと思われますが、それが急加速したの

だと思います。 

この先も長引きそうなウィズコロナと、コロナ終息後のアフターコロナに対し、今、思うことは、コロナが落ち着いた後も、

コロナが流行する前の状態に完全に戻ることはないということです。コロナの流行から多くの企業がテレワークに切り替え、

在宅勤務を経験することで、私たちは様々なメリットを享受しました。 

私は以前より、講演・セミナーは講師から伝わるエネルギーと熱量が直接体感でき、その場に居合わせる全員の動きや息遣

い、休憩時間での無駄話など、対面しているからこそ体感できる「空気感」が大切であると思っています。 

 ところが、先日はじめて「Zoomオンライン講座」を体験し少し考え方が変わりました。100人までの参加者が同時にWEBの

画面上で自由に話し合ったり、主催者の講演を共有し学ぶことが出来たり、いくつかのワーキンググループに分かれて討議し

たり、話したい相手を選択しチャットで内緒話ができたり、入退室も自由に出来る対面式講座と変わらない便利な機能にびっ

くりしました。これから続く数回のリモートセミナーを楽しみながら遠くに住む沢山の友達を作りたいと思っています。 

 新型コロナウイルスの感染拡大防止は最大限の努力をもって食い止めなければならないが、公民館の閉鎖は利用者の学習権

を奪う事にもなります。リモート飲み会やリモート授業ができる時代となり、自宅にいながら出かけられる公民館の居場所が

ネット上にあってもよいのではと思うようになりました。 

                                   

                                   

                                   

                                   

                                 

公民館利用者連絡会 

けいじばん 

公民館運営審議会活動報告 

ひととき 

 ２０２１年度の総会は中止します。 

コロナ感染症の蔓延防止により総会を中止して、２０２０年

度の、活動報告と会計報告を送付して、総会に代えたいと思い

ます。 

なお、新年度の活動計画等は、定例の世話人会で計画してい

く予定です。 

予算は、20 年度の繰越金が若干あるので、会費は徴収いた

しません。 

公民館運営審議会は公民館事業の調査・審議することを目

的に、毎月１回第２金曜日の午後７時より開催しています。 

 

◇５月14日(金) 

５月の公民館運営審議会は、緊急事態宣言が再延長された

ことにより、書面開催となり報告事項のみとなりました。 

内容は、以下の通りです。 

①４月に開催された都公連定期総会について ②第一回委員

部会研修会について ③これから始まる公民館事業 ④緊急

事態宣言が再延長されたことで延期された事業 ⑤関東甲信

越静研究大会について報告しました。 

◇６月11日（金） 

 都公連委員部会担当委員より今年度開催の関東甲信越 

静研究大会の開催手法等、委員部会第一回研修会の日程、 

テーマ等について説明がありました。事務局からは、これ 

から始まる講座、主催事業の今後の動向について説明があ 

りました。 

また、各委員からコロナ禍での近況について情報交換を

いたしました。 

  

＊ 定例の世話人会は、毎月第４水曜日になっていま

す。  

＊ 公民館との連携活動は、公民館との話し合いの中で

進めていきます。 

公利連へのご参加を！ 

 なお、まだ公民館利用者連絡会に参加されていない団体

やサークルをご存知でしたら参加方を呼び掛けていただ

ければ幸いです。 



令和 3 年 8 月 1 日            あきしま公民館だより                     （４） 

抽選申込みの注意 

公民館登録団体は「昭島市公共施設予約システム」で抽選申込みができま

す。 

★当選した団体は上の確定期間内にシステムで確定をしてください。 

（確定しないと予約が無効になりますのでご注意ください） 

★落選した団体は、随時申込みが始まる前に、｢調整会議｣で再度空いている

会議室等の申込みができます。８月、９月の調整会議は公民館第１会議室

で午前 10 時から行います。 

 

 
 

                                  

                         

          

                                   

                                   

施設区分 利用月 受付期間 抽選日 確定期間 調整会議 随時申込み 

小ホール 
令和４年 １月分 ８/１～10 ８/11 ８/11～20 ８/21 予約システムでの申込

み、変更、取消しは、利

用日の７日前まで。その

後は窓口で。 

令和４年 ２月分 ９/１～10 ９/11 ９/11～20 ９/25 

小ホール

以  外 

令和３年 11 月分 ８/１～10 ８/11 ８/11～20 ８/21 

令和３年 12 月分 ９/１～10 ９/11 ９/11～20 ９/25 

公民館利用区分 

午 前 午前９時～正午 

午後１ 午後１時～４時 

午後２ 午後４時～７時 

夜 間 午後７時～10 時 

公民館登録団体の申込み 

★ 空き状況は、団体登録の有無にかかわらず「昭島市公共施設予約システム」で確認できます（公民館、

市立会館をはじめ市の施設に備え付けの端末機のほか、市ホームページ「施設予約」からもご覧いただ

けます）。 

★「昭島市公共施設予約システム」で予約を行う場合は、「予約申込／予約一覧」画面で利用目的・利用人

数・催し物名を入力してください（小ホールで発表会等を行う場合は、舞台担当者との打ち合わせが必

要になりますので事前に連絡をお願いします）。 

※公民館未登録団体の申込みについては、公民館までお問い合わせください。 

展示室・陶芸窯・暗室・保育室の施設予約は、公民館登録団体が使用する場合、利用月の３ヶ月前の調
整会議で申込みができます。調整会議後は公民館の窓口で利用日の２ヶ月前の月の初日から申込みができ
ます。なお、保育室と暗室は会議室等が予約されている場合に限ります（単独での使用はできません）。 

  

公民館登録団体の小ホールの利用申込みは５ヶ月前からとなっていますが、次のような場合は６ヶ月前か

ら申請することができます。 

◆公民館登録団体が日頃の活動の成果を発表する事業（発表会） 

◆利用可能団体数 1 ヶ月 1 団体 ◆利用可能区分数 午前から夜間のうち３区分以内 

◆利用回数 １団体年１回 

◆申請日 利用希望日の６ヶ月前の月の１日から７日まで（休館日を除く）の午前９時から午後５時の間 

☆同月開催の公民館運営審議会で決定します。詳しくは、公民館までお問い合わせください。 

 

公公民民館館だだよよりりはは次次のの場場所所でで配配布布ししてていいまますす  

公民館だよりは、公民館の事業や利用方法などの情報を提供し、広く市民の皆さんに公民館を知っていただ

こうと年６回偶数月の１日に発行しています。自治会を通じて配布されるほか、公民館、市役所２階行政資料

コーナー、東部出張所、各市立会館など主な市の施設に置いてあります。また、市ホームページ「公民館」か

らもご覧いただけます。 

★デイジー版を発行しています 

 音訳版（デイジー）を発行しています。希望する方は公民館までご連絡ください。 
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